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13. bis 16. Mai 2010 in 78234 Engen, Leitung: Cindy Rawlinson 
 

«« Dr. Stone´s Schatzkästchen »» 
das Geheimnis vom Aufspüren der Energiegeschichten 

 
Eine einzigartige Qualität als Polarity-Therapeut ist die Fähigkeit, den Energiefluss im Körper 
eines Menschen zu spüren und ihm zu folgen bzw. seine Bedürfnisse zu lesen. Hier setzt 
erfolgreiche Körpertherapie an und macht sie unverzichtbar für Menschen auf der Suche 
nach mehr Gesundheit und Vitalität. Dr. Stone nannte den Energiefluss im Körper auch eine 
Serie von grundlegenden Mustern. Diese zu erkennen und zu verändern, ist ein wesentlicher 
Bestandteil seines Werkes. Die mehrschichtigen grundlegenden Energiemuster kreieren die 
energetische Form und die Anatomie des Körper-Geist-Wesens Mensch. In diesem Seminar 
liegt der Fokus auf dem mehrschichtigen Wahrnehmen von Energien, die sich in einer 
Person bewegen oder blockiert sind. Cindy Rawlinson, die während Dr. Stone's letzten 
Lebensjahren in Indien viel Zeit mit ihm verbringen und von ihm direkt viel lernen konnte, 
was in keinem Buch steht, wird einerseits bekannte Energiemuster und Reflexsysteme 
wiederholen und anderseits Erkenntnisse aus der persönlichen Schatzkiste von Dr. Stone 
einbringen. 
Der Fokus dieses Kurses wird darauf ausgerichtet sein, wie wir den Energiefluss einer 
Person möglichst genau und auf entsprechenden Schichten wahrnehmen können. Von dort 
aus geht es darum, den tiefer liegenden Grund für das Unwohlsein oder eine bestehende 
Krankheit zu finden und dann auch zu behandeln – mit dem Ziel, sich nicht im Bannkreis von 
bestimmten Symptomen zu verlieren, sondern das ganze Körper-Geist-Wesen zu erreichen, 
um die Person im ganzheitlichen Sinne wieder in ein tief verankertes Gleichgewicht zu 
führen. 
Ist eine Blockade schon längerfristig im System, dann muss sie in Schichten aufgelöst 
werden. Die Kursleiterin wird vorzeigen, wie die Teilnehmenden künftig die Behandlung so 
dosieren können, dass der Prozess für den Klienten nicht überfordernd wirkt und die 
behandelte Person nicht von einer zu schnell freigesetzten Energie überwältigt wird. Gelingt 
uns das nämlich nicht, haben die betreffenden Menschen keine Chance, das große Erlebnis 
zu integrieren. Ist eine Blockade hingegen akut und ohne längere, mehr oder weniger fixierte 
Geschichte, dann ist die Begleitung weniger komplex - und damit sind Blockaden leichter 
aufzulösen. 
Nach dem Seminar sollen alle Teilnehmenden klar erkennen können, wann bei einer Person 
welche Situation vorliegt und wie die entsprechenden Schritte aussehen sollten. Das 
Schwergewicht liegt auf der Berührungskunst über die Hände, um bestehende klinische 
Fähigkeiten weiter zu entwickeln und auszudehnen. Außerdem wird genügend Raum für 
Fragen und individuelle 
Herausforderungen zur Verfügung stehen. 
 
 
Kursleitung: Cindy Rawlinson 
Cindy Rawlinson lernte 1969 Robert Hall M.D. kennen und studierte in 
einer von ihm geleiteten Gruppe alternative Wege zur Heilung, die 
damals im Kommen waren. So kam sie in Kontakt mit Dr. Stone und hatte 
das Glück mit ihm und von ihm zu lernen. Nach seiner Pensionierung 
behandelte sie ihn persönlich. Seit über 30 Jahren praktiziert sie Polarity 
und unterrichtet Ausbildungsgruppen in Amerika, England und der 
Schweiz. Seit einigen Jahren beeinflussen die Craniosacral-Therapie und 
die Arbeit von Stanley Keleman ihre Arbeit. 
 



 
Daten, Kosten, Infos 

Das Seminar richtet sich an Polarity-Therapeuten, bevorzugt solche mit abgeschlossener 

Diplomausbildung. 

Ort: Das Seminar findet vom 13. bis 16. Mai 2010 im Jugendseminar in 78234 Engen statt, 

wo wir auch übernachten werden. 

Zeiten: Der Kurs beginnt am Donnerstag um 18 Uhr mit einem gemeinsamen Nachtessen 

und endet am Sonntag gegen 16 Uhr. 

Kosten: 250,- Euro für PVD-Mitglieder und 330,- Euro für Nicht-Mitglieder (Unterkunft und 

Verpflegung sind im Kurspreis nicht enthalten!) 

Bezahlung: Eine Anzahlung von 50 Euro wird mit der Anmeldung fällig. Diese kann nur bei 

einem Rücktritt bis zwei Monate vor dem Seminar zurückerstattet werden. Der Rest des 

Geldes ist bis zwei Wochen vor Kursbeginn ebenfalls zu überweisen und kann bei einem 

Rücktritt nach diesem Termin nur zurückerstattet werden, wenn ein Ersatzteilnehmer gestellt 

wird. 

Unterkunft und Verpflegung: Für Übernachtung und Vollpension (vegetarisch) kommen 

Kosten in Höhe von 170,- (Einzelzimmer) bzw. 150,- Euro (Doppelzimmer) oder 140,- Euro 

(Dreibettzimmer) hinzu. 

Infos & Anmeldung: Lily Merklin, Wonnhalde 7, 79100 Freiburg 

Telefon +49 (0) 761 / 40 14 925, Email polarity@gmx.de 

 
 
�------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

ANMELDETALON 

□ Ich melde mich hiermit verbindlich zur Teilnahme an der Fortbildung „Dr. Stone´s Schatzkästchen“ 
mit Cindy Rawlinson vom 13. bis 16. Mai 2010 in Engen an. 

□ Ich möchte in einem Einzelzimmer / Doppelzimmer / Dreibettzimmer (Nicht zutreffendes bitte 
streichen.) übernachten. ACHTUNG: Es gibt nur eine begrenzte Anzahl Einzelzimmer, die nach 
Eingang der Anzahlung vergeben werden. 

□ Ich kann .......... Behandlungsliegen mitbringen. Beim Mitbringen einer Behandlungsliege reduziert 
sich die Kursgebühr um 10,- Euro. 
 
 
_________________________________________________________________________________ 
 
Datum Unterschrift 

 

Name PLZ / Ort 

 

Strasse  

 

Telefon / Fax E-mail 

 


